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    Содержание 1 г. – 2 г. 2 г. -  3 г. 3 г. – 4 г. 4 г. – 5 л.  5 л. -  6 л.  6 л. -  7(8) 

л. 

Начало уч.г. 1 сентября 

 

1 сентября 

 

1 сентября 

 

1 сентября 

 

1 сентября 

 

1 сентября 

 

График каникул 08.01. -

16.01. 
08.01. -

16.01. 

08.01. -

16.01. 

08.01. -

16.01. 

08.01. -

16.01. 

08.01. -

16.01. 

01.06-31.08 01.06-31.08 01.06-31.08 01.06-31.08 01.06-31.08 01.06-31.08 

Окончание уч.г.  31мая 

 

31мая 31мая 31мая 31мая 31мая 

Продолжительно

сть учебного 

года. в том 

числе: 

36 недель 

 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

1 полугодие 17 недель 

 

17 недель 

 

17 недель 

 

17 недель 

 

17 недель 

 

17 недель 

 

2 полугодие 19 недель 

 

19 недель 

 

19 недель 

 

19 недель 

 

19 недель 

 

19 недель 

 

Продолжительно

сть учебной 

недели 

5 дней 

 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки по 

занятия 

 по I части: 

10/10/100 

1ч. 40мин 

  

10/10/100 

1ч. 40мин 

9/15/135 

2 ч. 15мин 

9/20/180 

3ч.00мин 

14/25/350 

5ч.50мин 

12/30/360 

6ч. 00мин 

Объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки по 

занятиям 

по II части  

- - 1/15/15 

15мин 

1/20/20 

20мин 

1/25/25 

25мин 

3/30/90 

1ч30мин 

Итого объем 

образовательной 

нагрузки на 

ребенка в 

неделю 

10/10/100 

1ч. 40 мин 

  

10/10/100 

1ч. 40 мин 

 

10/15/150 

2 ч. 30мин 

10/20/200 

3ч.20 мин 

15/25/375 

6ч.15мин 

15/30/450 

7ч. 30мин. 

 Учебно-

диагностическая 

деятельность 

Вторая 

неделя  

сентября 

Вторая 

неделя  

сентября 

Вторая 

неделя  

сентября 

Вторая 

неделя  

сентября 

Вторая 

неделя  

сентября 

Вторая 

неделя  

сентября 

Итоговый 

мониторинг 

Последняя 

неделя 

апреля 

Последняя 

неделя 

апреля 

Последняя 

неделя 

апреля 

Последняя 

неделя 

апреля 

Последняя 

неделя 

апреля 

Последняя 

неделя 

апреля 

Праздничные 

дни 

3-4  ноября; 01-08 января; 23 февраля; 8 марта; 1 мая; 9 мая 

 

 

 

 

 

 



Режим занятий  

 

По адресу д. Гаёва ул. Школьная, 17 

 

Д
ен

ь
 

н
е
д

ел
и

 

 

Группа  

раннего 

возраста 

1г  – 2 л 

1 младшая 

группа 

2 л. до 3 л. 

2 младшая 

группа 

с 3 л. до 4 л. 

средняя 

группа 

с 4 л. до 5л. 

старшая 

группа 

с 5 л. до 6 л. 

подготовительная 

группа  

с 6л. -8 л. 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1. 

Физкультурное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2.  9.30-9.40 

1. 

Физкультурно

е 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2. 9.30-9.40 

1.9.15-9.30 

Перерыв 9.30-

10.00 

2. 10.00-10.15 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2 . 
Музыкальное 

9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2. 

Музыкальное 

10.00-10.25 

  

1. 9.10-9.40 

Перерыв 9.40-9.50 

2. 9.50-10.20 

Перерыв 10.20-

10.30 

3 Музыкальное 

10.30-11.00 

в
то

р
н

и
к
 

1.  

Музыкальноел

ьное  9.00 – 

9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2.  9.30-9.40 

1. 

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2. 9.30-9.40 

1 
Физкультурно

е  9.15-9.30 

Перерыв 9.30-

10.00 

2. 10.00-10.15 

1. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2. 

Физкультурно

е 9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2. 
Физкультурное 

10.00-10.25 

3. 16.00-16.25 

1. 9.10-9.40 

Перерыв 9.40-9.50 

2. 9.50-10.20 

Перерыв 10.20-

10.30 

3 Физкультурное. 

10.30-11.00 

ср
ед

а 

1. 

Физкультурное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2.  9.30-9.40 

1. 

Физкультурно

е 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2. 9.30-9.40 

1 
Физкультурно

е  9.15-9.30 

Перерыв 9.30-

10.00 

2. 10.00-10.15 

1. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2. 

Физкультурно

е 9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2. 
Физкультурное 

10.00-10.25 

3. 16.00-16.25 

1. 9.10-9.40 

Перерыв 9.40-9.50 

2. 9.50-10.20 

Перерыв 10.20-

10.30 

3 Физкультурное. 

10.30-11.00 

ч
ет

в
ер

г 

1.  

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2.  9.30-9.40 

1. 

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 

Музыкальное 

9.15-9.30 

Перерыв 9.30-

10.00 

2. 9.25-9.40 

1. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2. 

Музыкальное 

9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2. 10.00-10.25  

3.16.00-16.25 

1. 9.10-9.40 

Перерыв 9.40-9.50 

2. 9.50-10.20 

Перерыв 10.20-

10.30 

3. Физкультурное 

10.30-11.00 

п
я
тн

и
ц

а
 

1.  9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2.  9.30-9.40 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 
Музыкальное 

9.15-9.30 

Перерыв  

9.30-10.00 

2.  10.00-10.15 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2.  9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2.  

Музыкальное 

10.00-10.25 

3.16.00-16.25 

1. 9.10-9.40 

Перерыв 9.40-9.50 

2. Музыкальное 

10.30 – 11.00 

3. 10.30-11.00 

 

По адресу д. Новгородова ул. Школьная, 5 

 

Д
ен

ь
 н

е
д

ел
и

 

 

Разновозрастная группа младшего дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности  

Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности 
1г  – 2 л 2 л. до 3 л. с 3 л. до 4 л. с 4 л. до 5л. с 5 л. до 6 л. с 6л. -7 (8) л. 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1.  

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв  

9.10-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 

 9.10-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 

Музыкально

е 9.00-9.15 

Перерыв 

 9.15-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Перерыв 

 9.20-9.30 

2. 9.30-9.50 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 

 9.25-9.40 

2.Физкультурное 

9.40 – 10.05 

  

1. 9.00-9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.10 

Перерыв 

10.10-10.20 

3. 10.20-10.50 

в
то

р
н

и
к
 

1.  9.00 – 9.10 

Перерыв  

9.10-9.35 

2. 

Физкультурное 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

 9.10-9.35 

2. 

Физкультурн

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15-9.35 

2. 

Физкультурн

1. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2. 
Физкультурно

1. Музыкальное 

9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

9.40 

2. 9.40 – 10.05 

1. Музыкальное  

9.00-9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2. 9.40 – 10.10 



9.35-9.45 ое  9.35-9.45 ое 9.35.-9.50 е 9.35 -9.55 Перерыв 

10.10-10.20 

3 10.20-10.50 
ср

ед
а 

1.  

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв  

9.10-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 

Музыкальное 

9.00 – 9.10 

Перерыв 

 9.10-9.30 

2. 9.30-9.40 

1. 

Музыкально

е 9.00-9.15 

Перерыв 

 9.15-9.30 

2. 9.30-9.45 

1 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Перерыв 

 9.20-9.30 

2. 9.30-9.50 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 

 9.25-9.40 

2. 

Физкультурное 

9.40 – 10.05 

  

1. 9.00-9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.10 

Перерыв 

10.10-10.20 

3 10.20-10.50 

ч
ет

в
ер

г 

1.  9.00 – 9.10 

Перерыв  

9.10-9.35 

2. 

Физкультурное 

9.35-9.45 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

 9.10-9.35 

2. 

Физкультурн

ое  9.35-9.45 

1. 9.00-9.15 

Перерыв 

9.15-9.35 

2. 

Физкультурн

ое 9.35.-9.50 

1. 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2. 
Физкультурно

е 9.35 -9.55 

1. Музыкальное 

9.00-9.25 

Перерыв 9.25-

10.00 

2. 10.00-10.25  

3.16.00-16.25 

1. Музыкальное   

9.00-9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2. 9.40 – 10.10 

Перерыв 10.10-

10.20 

3.10.20-10.50 

п
я
тн

и
ц

а
 

1.  9.00 – 9.10 

Перерыв 9.10-

9.35 

2.  9.35-9.45 

1. 9.00 – 9.10 

Перерыв 

9.10-9.30 

2. 9.35-9.45 

1. 9.00-9.15 

Перерыв  

9.15-9.35 

2.  9.35.-9.50 

1 9.00-9.20 

Перерыв 9.20-

9.35 

2.  9.35 -9.55 

1. 9.00-9.25 

Перерыв 

 9.25-9.40 

2. 

Физкультурное 

9.40 – 10.05 

  

1. 9.00-9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.10 

Перерыв 

10.10-10.20 

3. 10.20-10.50 

 В летний период образовательная деятельность  направлена на укрепление здоровья детей, 

развитие их познавательных и творческих способностей, а также на формирование навыков здорового 

образа жизни. При этом приоритет смещается с интеллектуального развития на физическое воспитание, 

закаливание и двигательную активность. 
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